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                                18.03                            

                                                    
                            
                                Czy powstanie Rondo imienia Polskich Maratończyków? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.03                            

                                                    
                            
                                Zapisy na Maraton Sztafet 2024 wystartowały! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.03                            

                                                    
                            
                                Mistrzostwa Europy w Biegach Otrzymaliśmy zaproszenie – przeczytajcie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.03                            

                                                    
                            
                                W 1924 odbył się pierwszy bieg na dystansie maratonu w Polsce! Świętujemy stulecie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.02                            

                                                    
                            
                                45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski w gronie finalistów Nagród Sport Biznes Polska za rok 2023! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.02                            

                                                    
                            
                                Jesteśmy w gronie nominowanych do Nagród Sport Biznes Polska za rok 2023! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.02                            

                                                    
                            
                                Jesteśmy nominowani w plebiscycie Warszawiaki 2023! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.02                            

                                                    
                            
                                Ostatni rok projektu Korony Maratonów Polskich – uczestnicy w 2024 roku zakończą zdobywanie tytułów. Czy są dalsze plany? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.02                            

                                                    
                            
                                Tysiąc osób na liście startowej 46. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.02                            

                                                    
                            
                                Sklep Maratonu Warszawskiego – zapraszamy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.02                            

                                                    
                            
                                18. Nationale-Nederlanden Półmaraton Warszawski gospodarzem Mistrzostw Polski w półmaratonie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.01                            

                                                    
                            
                                Efekty działań Fundacji Rak’n’Roll Wygraj Życie i akcji #BiegamDobrze – sprawdźcie, co osiągnęli! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.01                            

                                                    
                            
                                Nice To Fit You i Maraton Warszawski: Wspólnie na nowych trasach! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.01                            

                                                    
                            
                                Fundacja Avalon dołącza do grona partnerów #BiegamDobrze! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.01                            

                                                    
                            
                                Licytacja WOŚP rozpoczęta! Wystartuj z numerem „1”! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.01                            

                                                    
                            
                                Głosowanie na najpiękniejsze medale 2023 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.01                            

                                                    
                            
                                Wystartowały zapisy na 46. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski – przedłużona współpraca ze sponsorem tytularnym. W tym roku świętujemy stulecie maratonu w Polsce! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.01                            

                                                    
                            
                                To już jutro, w środę, startują zapisy na 46. Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.01                            

                                                    
                            
                                Liga Mistrzów Warszawy 2023 – nagrody wręczone! Obejrzyjcie fotogalerię z gali! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.01                            

                                                    
                            
                                45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski nominowany w XXIV Plebiscycie na Najlepszych Sportowców Warszawy! Zapraszamy do głosowania. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.01                            

                                                    
                            
                                Jesteśmy na Twitterze – follow us! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.12                            

                                                    
                            
                                Życzymy Wam pomyślnego wejścia w Nowy Rok! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.12                            

                                                    
                            
                                Rok 2023 – Półmaraton, Maraton i biegi towarzyszące w liczbach! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.12                            

                                                    
                            
                                Spokojnych świąt życzy Fundacja „Maraton Warszawski” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.12                            

                                                    
                            
                                Vouchery i koszulki – oferta Sklepu FMW! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.12                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 46. Maraton Warszawski startują 10 stycznia! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.12                            

                                                    
                            
                                New Balance Bieg na Piątkę przywita wiosnę w Warszawie! Zapisy ruszyły! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.12                            

                                                    
                            
                                Znamy datę startu zapisów na New Balance Bieg Na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.12                            

                                                    
                            
                                Vouchery prezentowe na 18. Półmaraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.12                            

                                                    
                            
                                Międzynarodowy Dzień Wolontariusza – byliśmy na gali! + PODCAST! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.12                            

                                                    
                            
                                Jesteśmy na LinkedIn! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.12                            

                                                    
                            
                                Znamy daty najważniejszych imprez biegowych w 2024 roku – spotykamy się 24 marca i 29 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.11                            

                                                    
                            
                                Liga Mistrzów Warszawy 2023 – rywalizacja rozstrzygnięta więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.11                            

                                                    
                            
                                Morsowanie dla biegacza więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.10                            

                                                    
                            
                                Bieganie a astma. Jak sobie radzić? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.10                            

                                                    
                            
                                Równo 21 lat temu odbył się 24. Maraton Warszawski! Przeczytajcie o jubileuszu… więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.10                            

                                                    
                            
                                Podsumownie #BiegamDobrze – największej w Polsce biegowej akcji charytatywnej więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.10                            

                                                    
                            
                                Fundacja Avalon na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.10                            

                                                    
                            
                                Co się dzieje z organizmem, gdy nagle rezygnujemy z aktywności? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.10                            

                                                    
                            
                                Trwa Liga Mistrzów Warszawy – zobacz aktualną klasyfikację! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Poznaj zwycięzców konkursu, którzy podzielili się swoimi biegowymi emocjami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                11.10                            

                                                    
                            
                                5 posiłków, które pomogą Ci budować odporność więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ogłaszamy wyniki „Przebierz się i ubierz się!” – konkursu na przebranie dla Biegaczy i Biegaczek więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                10.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne wideo z 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego i imprez towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                05.10                            

                                                    
                            
                                Trwa #BiegamDobrze – Biegiem do szafy! Zamieniamy niepotrzebne ubrania na stojaki rowerowe! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.10                            

                                                    
                            
                                Rozpoczęło się głosowanie w „Przebierz się i ubierz się!” Kto wygra Konkurs na przebranie? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Anemia a bieganie. Czym jest i jak ją rozpoznać? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                03.10                            

                                                    
                            
                                Wolontariusze – bohaterowie każdego biegu! [ARTYKUŁ] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                18. Półmaraton Warszawski odbędzie się 24 marca 2024 roku! Wiosna startuje w Warszawie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                02.10                            

                                                    
                            
                                Podtrzymaj biegowe emocje i weź udział w konkursie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.10                            

                                                    
                            
                                Zapisy na kultowy Bieg Niepodległości w Warszawie! Uczestnicy już po raz trzydziesty trzeci upamiętnią wyjątkowe święto w narodowych barwach! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                Pobiegane? Czas na regenerację z Nice To Fit You! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Firma SHIM-POL zaprasza wszystkich uczestników 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego lub biegu towarzyszącego Nice To Fit You Warszawska Dycha do wzięcia udziału w konkursie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                5 sezonowych produktów, które warto włączyć do codziennego menu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wspaniali – byli z nami po raz 45! Oto lista najwytrwalszych Maratończyków w historii! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Trwają publikacje galerii zdjęć! Obejrzyjcie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Pobierz swoje pamiątkowe zdjęcia i podtrzymuj biegowe emocje! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                45. Nationale-Nederlanden już za nami! Święto biegania w Polsce – nowa trasa, nowa znakomita lokalizacja startu i mety, premiera formatu TEAM UP! Europe i zwycięstwo Polki – Ewy Jagielskiej. Świetna frekwencja i moc kibicowania w sercu Warszawy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Witamy na mecie ostatniego zawodnika – zobaczcie film! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zdjęcia z biegu – zapowiadamy już teraz! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Najlepsze drużyny Bridgestone Sztafety Maratońskiej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Polka najszybsza wśród kobiet! Znamy zwycięzców jubileuszowego 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego i rywalizacji TEAM UP! Europe! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Nice To Fit You Warszawska Dycha – znamy zwycięzców! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wystartował Wielki Bieg i imprezy towarzyszące – zapraszamy do śledzenia wydarzeń! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki biegów i widok z mety! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski – jak śledzić wydarzenie? Relacje na instagramie, wyniki i kamera na mecie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Najważniejsze informacje przed startem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Trwa Mini Maraton! Odbiór pakietu oraz wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Zaproszenie do kibicowania – weekendowy audioprzewodnik! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Urodziny Pana Franciszka Kąkola – maratończyka, który biega z nami od 1979 roku! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Kibicuj biegaczom wspólnie z New Balance! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Nie przegap atrakcji dla biegaczy i kibiców więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Nationale-Nederlanden Mini Maraton – biegi dziecięce i młodzieżowe już 23 września! Zapisy trwają! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Moc atrakcji dla biegaczy w strefie sponsora Nice To Fit You Warszawskiej Dychy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Ściana w maratonie – o co z nią chodzi i jak jej uniknąć? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ewa Jagielska powalczy o nowy rekord Polski K40 w maratonie już w najbliższą niedzielę podczas 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                TEAM UP! Everyone 2023 – klasyfikacja drużynowa na Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Kieruj się na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski – AUDIOINFORMATOR DLA BIEGACZA więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Piątka #długodystansZDROWYCH: #5 – Równowaga, czyli o wsparciu emocjonalnym więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski – włączamy sportowe emocje! Analiza nadchodzącej rywalizacji więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                Jak odebrać pakiet startowy? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Specjalny odcinek pomiarowy Lecha Free na trasie biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Depozyty na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim i imprezach towarzyszących – koniecznie przeczytaj przed startem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Każdy może stanąć na podium, bo NAJLEPSZE tempo to Twoje własne! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ostatnie dni rejestracji na Bridgestone Sztafetę Maratońską więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Wyjątkowa drużyna gotowa do biegu w Bridgestone Sztafecie Maratońskiej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zegar odliczający do 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Tydzień do maratonu i dychy! Co jeść i pić oraz jak trenować? [LIVE] więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Trofeum TEAM UP! Europe i gość specjalny na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Którym typem kibica jesteś? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Informator drogowy na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Informator dla Biegaczy na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski i imprezy towarzyszące! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Konferencja prasowa na nami. Program pełen atrakcji, pełna gotowość i wielkie sportowe emocje – największa w Polsce impreza biegowa za 10 dni! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Dieta maratończyka: co warto jeść w ostatnich 2 tygodniach? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.09                            

                                                    
                            
                                Piątka #długodystansZDROWYCH: #4 – Dieta, czyli sprawdź swoje ciało więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Strefy kibicowania na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze – Biegiem do szafy! Zamieniamy niepotrzebne ubrania na stojaki rowerowe! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Grupa LUX MED partnerem medycznym 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                6 tysięcy uczestników Wielkiego Biegu i 3 tysiące uczestników Dychy – zapisy na największą imprezę biegową w Polsce trwają! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Oto medal Bridgestone Sztafety Maratońskiej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Blisko 30 000 litrów napojów izotonicznych na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim i biegach towarzyszących! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Oficjalne koszulki biegów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Przebierz się i ubierz się! Konkurs na przebranie więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Nie wiesz co robisz 14 września? …to już wiesz! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wspaniali – oto oni będą z nami po raz 45! Mają na koncie wszystkie edycje Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                100 drużyn na liście startowej Bridgestone Sztafety Maratońskiej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Każdy Może Stać się Biegaczem – inspirująca rozmowa z olimpijczykiem Robertem Korzeniowskim. Filozofia Biegania według Roberta Korzeniowskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Noclegi przed 45. Nationale-Nederlanden Maratonem Warszawskim – zapisy uruchomione! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                Oto medal Nice To Fit You Warszawskiej Dychy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Bieganie a przeziębienie. Czy trzeba rezygnować z treningu? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                05.09                            

                                                    
                            
                                Piątka #długodystansZDROWYCH: #3 – Ruch więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Mały Wielki Bieg – Nationale-Nederlanden Mini Maraton to wydarzenie idealne dla twojego dziecka! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Oto medal 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! Bieg już 24 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                #DrużynaWielkiegoBiegu – poznaj ich! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Poznaj zwycięzcę konkursu i zobacz drogę przebiegniętą po nagrodę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Nadchodzi zmiana opłaty startowej na Nice To Fit You Warszawską Dychę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Trening siłowy w treningu biegacza. Fakty i mity więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.09                            

                                                    
                            
                                Dr Łokieć zaopiekuje się finiszerami 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego oraz biegów towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.09                            

                                                    
                            
                                Marka MOYA wspiera 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                Spotkaj się z wodą MAGNESIA podczas 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wysyłka pakietów startowych więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                #BiegamDobrze – termin zebrania kwot minimalnych więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                30.08                            

                                                    
                            
                                Informacje dla osób z niepełnosprawnościami przed 45. Nationale-Nederlanden Maratonem Warszawskim i Nice To Fit You Warszawską Dychą więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Nie tylko makaron! 5 pomysłów na posiłek na dzień przed maratonem więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Pacemakerzy na Nice To Fit You Warszawską Dychę więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Piątka #długodystansZDROWYCH: #2 – Ubezpieczenie, które zapewnia spokój więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pacemakerzy na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                DAF Trucks Polska wyłącznym partnerem logistycznym 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wraca wielka moda na bieganie! 2 tysiące uczestników na liście startowej Nice To Fit You Warszawskiej Dychy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.08                            

                                                    
                            
                                OSHEE po raz kolejny partnerem Fundacji „Maraton Warszawski” na królewskim dystansie 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.08                            

                                                    
                            
                                Biegusiem zjedz banana! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Bridgestone Sztafeta Maratońska – zapisy trwają do 18 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.08                            

                                                    
                            
                                Świętuj 10-lecie Nice To Fit You z 10% zniżki na zdrowe posiłki! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                #BiegamDobrze – Rozgrzewka” odcinek 4 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.08                            

                                                    
                            
                                Ból pleców a bieganie. Najczęstsze przyczyny i zapobieganie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.08                            

                                                    
                            
                                Piątka #długodystansZDROWYCH: #1 – regularne badania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Klasyfikacja drużynowa na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.08                            

                                                    
                            
                                Wygraj komplet opon Bridgestone realizując swój biegowy trening! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Trasy biegów z oficjalnym atestem! Już 24 września Wielki Bieg! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.08                            

                                                    
                            
                                Zdrofit na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Rekrutacja wolontariuszy na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Nationale-Nederlanden wspiera biegaczy #długodystansZDROWO więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.08                            

                                                    
                            
                                „Mamy takie marzenie, żeby było tak, że przynajmniej więcej niż połowa to będą biegacze charytatywni” – mówi w imieniu całej naszej Fundacji Magda Skrocka więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Robert Korzeniowski prezentuje trasę Nice To Fit You Warszawskiej Dychy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.08                            

                                                    
                            
                                Pożywna kolacja biegacza: 5 pomysłów na szybkie, zdrowe posiłki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                5 tysięcy osób na liście startowej jubileuszowego 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego. Powrót mody na bieganie – Wielki Bieg już 24 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.08                            

                                                    
                            
                                Lech Free na 45. Nationale-Nederlanden Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.08                            

                                                    
                            
                                TEAM UP! Everyone – masowy odpowiednik drużynowej rywalizacji zawodowców właśnie wystartował! Zapisz się do rywalizacji i wygraj nagrodę gwarantowaną! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.08                            

                                                    
                            
                                Trwają zapisy na Nationale-Nederlanden Mini Maraton! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.08                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze – Rozgrzewka” odcinek 2 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Na wakacje i na trening. Cypr coraz mocniej kusi biegaczy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.08                            

                                                    
                            
                                Po co biegacz bada krew? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.08                            

                                                    
                            
                                Gościliśmy w Podcaście Magazyn Bieganie „Czy tu się biega”! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zyskaj dostęp do swoich pamiątkowych zdjęć z biegu na maratońskim dystansie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                05.08                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze – Rozgrzewka” odcinek 1 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.08                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na cykl biegów CITY TRAlL z Nationale-Nederlanden! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.08                            

                                                    
                            
                                5 wskazówek, które pomogą Ci osiągnąć wagę startową więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                FMW rekrutuje – office administrator poszukiwany więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Fundacja „Twarze Depresji” dołącza do akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                01.08                            

                                                    
                            
                                Szósta drużyna w rywalizacji TeamUp! Europe – to Ty możesz być jej menadżerem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.07                            

                                                    
                            
                                Rejestracja na 33. Bieg Niepodległości rozpocznie się 17 sierpnia! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ostatnie godziny niższej opłaty startowej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.07                            

                                                    
                            
                                Bieganie w upale a skuteczny trening [PORADY PRAKTYCZNE] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.07                            

                                                    
                            
                                Otwarta Sesja Zdjęciowa – #JestemHistorią więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.07                            

                                                    
                            
                                Po co biegaczowi fizjoterapeuta? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.07                            

                                                    
                            
                                TEAM UP! Europe w Warszawie – nowy, przełomowy projekt. Świat biegów maratońskich czeka duża zmiana! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.07                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy do udziału w sesji zdjęciowej 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Czy zamienniki mięsa to dobry wybór? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                30.06                            

                                                    
                            
                                Ostatni dzień niższych cen – od lipca zmieni się opłata startowa na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.06                            

                                                    
                            
                                Bieganie na czczo – tak czy nie? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.06                            

                                                    
                            
                                Jubileuszowy 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski wystartuje spod Placu Defilad! Znamy trasy! Wielki Bieg już 24 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                ANALIZA TRASY – 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                ANALIZA TRASY – Nice To Fit You Warszawska Dycha więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Pałac Kultury i Nauki sercem 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.06                            

                                                    
                            
                                150 tysięcy w akcji #BiegamDobrze! Nie zwalniamy tempa! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.06                            

                                                    
                            
                                Rozpoczęły się zapisy na Bridgestone Sztafetę Maratońską! Wspólny start z maratończykami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.06                            

                                                    
                            
                                100 dni do jubileuszowego 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego! Święto Biegania coraz bliżej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.06                            

                                                    
                            
                                Stawy biegacza – jak warto o nie dbać? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.06                            

                                                    
                            
                                Krwawa Pętla już 8 lipca! Masz odwagę się z nią zmierzyć? Zapisy ruszyły! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.06                            

                                                    
                            
                                Co warto jeść przed treningiem? 5 pomysłów na lekkie przekąski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.06                            

                                                    
                            
                                Święto Biegania z Nice To Fit You więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.05                            

                                                    
                            
                                Czy bieganie jest dla każdego? Schorzenia, które mogą w tym przeszkodzić (ale nie muszą!) więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wystartowały zapisy na 32. Bieg Powstania Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.05                            

                                                    
                            
                                Nice To Fit You Warszawska Dycha – 10 km dla każdego! Zapisy ruszyły! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.05                            

                                                    
                            
                                Bieganie z pulsometrem. Zalety i zagrożenia więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.05                            

                                                    
                            
                                Warszawska Dycha – zapisy ruszą 18 maja! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.05                            

                                                    
                            
                                Zdrofit partnerem biegów Fundacji „Maraton Warszawski” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.05                            

                                                    
                            
                                Plany treningowe do 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.05                            

                                                    
                            
                                Dwa tysiące osób na liście startowej 45. Nationale-Nederladen Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.05                            

                                                    
                            
                                Pasmo biodrowo-piszczelowe a ból kolana więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.04                            

                                                    
                            
                                Shin splints – ból piszczeli podczas biegania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.04                            

                                                    
                            
                                Dziś, 13 kwietnia rozpoczyna się bieg „Klucze Nadziei” – wirtualne wydarzenie biegowe upamiętniające Ofiary Zbrodni Katyńskiej z 1940 roku więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.04                            

                                                    
                            
                                Jak połączyć odchudzanie i przygotowania do maratonu? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.04                            

                                                    
                            
                                Wystartowały zapisy na 31. Bieg Konstytucji 3 Maja! Nowa, wyjątkowo szybka i widowiskowa trasa! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.04                            

                                                    
                            
                                Bieg Konstytucji 3 Maja – zapisy już jutro! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.03                            

                                                    
                            
                                Anwim pobiegnie z Fundacją „Maraton Warszawski” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.02                            

                                                    
                            
                                Grupa LUX MED partnerem medycznym 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.02                            

                                                    
                            
                                Tysiąc osób na liście startowej na 45. Nationale-Nederlanden Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.02                            

                                                    
                            
                                Woda mineralna MAGNESIA Oficjalnym Partnerem 17. Nationale-Nederlanden Półmaratonu Warszawskiego, 45. Nationale-Nederlanden Maratonu Warszawski oraz Ekidenu –  Maratonu Sztafet. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.02                            

                                                    
                            
                                Dbanie o zdrowie to maraton. W tym biegu wspiera nas Nationale-Nederlanden! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.02                            

                                                    
                            
                                Nationale-Nederlanden sponsorem tytularnym 17. Półmaratonu Warszawskiego  i 45. Maratonu Warszawskiego w 20-lecie Fundacji „Maraton Warszawski” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.02                            

                                                    
                            
                                W jakich barwach wystartuje 17. Półmaraton Warszawski? Odpowiedź już niebawem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.02                            

                                                    
                            
                                Tu liczy się duch zespołu! Wystartowały zapisy na EKIDEN – Maraton Sztafet! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.02                            

                                                    
                            
                                Fundacja DKMS dołącza do akcji charytatywnej #BiegamDobrze Fundacji „Maraton Warszawski”! Nowe połączenie sił. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.02                            

                                                    
                            
                                EKIDEN – Maraton Sztafet wystartuje 20 maja! Zapisy na największy drużynowy bieg sztafetowy w Polsce rozpoczną się 9 lutego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Dieta roślinna a bieganie, jak to połączyć? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                30.01                            

                                                    
                            
                                “Dieta, która biegnie z Tobą.” – Nice To Fit You oficjalnym sponsorem więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.01                            

                                                    
                            
                                Rozstrzygnięcie konkursu na najpiękniejsze medale biegowe 2022 – jesteśmy w TOP 20! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ostatni tydzień niższej opłaty startowej na 17. Półmaraton Warszawski! Nie zwlekaj z zapisem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.01                            

                                                    
                            
                                Rusza głosowanie w plebiscycie European Best Destination 2023 – głosuj na Warszawę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.01                            

                                                    
                            
                                Wystartuj w 17. Półmaratonie Warszawskim z numerem „1”! Licytacja WOŚP rozpoczęta! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.01                            

                                                    
                            
                                Najlepsi biegacze w stolicy uhonorowani podczas finału Ligi Mistrzów Warszawy 2022! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.01                            

                                                    
                            
                                Korona Maratonów Polskich 2023 z czterema maratonami więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.01                            

                                                    
                            
                                45. Maraton Warszawski wystartuje 24 września! Zapisy otwarte! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Vouchery cały czas w sprzedaży! Pakiet na bieg w prezencie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                24 września serce Warszawy znów zabije mocniej. Zapisy na 45. Maraton Warszawski wystartują 3 stycznia o 12:00! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                31.12                            

                                                    
                            
                                Podsumowanie roku 2022 – zobacz, co się działo! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.12                            

                                                    
                            
                                New Balance Bieg na Piątkę – zapisy rozpoczęte! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.12                            

                                                    
                            
                                Znamy datę startu zapisów na New Balance Bieg na Piątkę! New Balance dalej z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.12                            

                                                    
                            
                                Projekt Korony Maratonów Polskich będzie kontynuowany więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.11                            

                                                    
                            
                                Liga Mistrzów Warszawy 2022 – rywalizacja rozstrzygnięta! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.11                            

                                                    
                            
                                Konkurs! Wygraj pakiet startowy dla bliskiej osoby! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.11                            

                                                    
                            
                                Pakiet startowy — idealny prezent świąteczny! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.11                            

                                                    
                            
                                Czego nie wiecie o eventach biegowych? Odcinek 5: Na czele stawki! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.11                            

                                                    
                            
                                26 marca wiosna znów wystartuje w Warszawie! Zapisz się już dziś! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.11                            

                                                    
                            
                                Wiosna wystartuje 26 marca 2023 w Warszawie! Zapisy na 17. Półmaraton rozpoczną się w najbliższą sobotę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.10                            

                                                    
                            
                                Wysil swój umysł i nakarm organizm – konkurs NTFY więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.10                            

                                                    
                            
                                Czego nie wiecie o eventach biegowych? Odcinek 4. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.10                            

                                                    
                            
                                Wybierz zwycięzców w konkursie Jabra NaSTRÓJ się na muzykę – galeria konkursowa więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 44. Maratonu Warszawskiego i imprez towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.10                            

                                                    
                            
                                Rozstrzygnięcie konkursu Podziel się emocjami z biegu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                New Balance Mental Health Day x Swords Athletics więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.10                            

                                                    
                            
                                Podsumowanie akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.10                            

                                                    
                            
                                Nadal dotrzymujemy Ci tempa! Kod rabatowy od NFTY więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.10                            

                                                    
                            
                                Emocje na mecie 44. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.10                            

                                                    
                            
                                Dieta vs wegetarianizm i weganizm [kompendium wiedzy] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.10                            

                                                    
                            
                                Wystartowały zapisy na 32. Bieg Niepodległości! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne video z 44. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 32. Bieg Niepodległości ruszą w poniedziałek! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Podtrzymujemy sportowe emocje! Weź udział w konkursie. więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                Bieganie – jak znaleźć motywację do regularnego treningu [poradnik] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Oto oni – grupa maratończyków, którzy byli z nami po raz 44! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Znamy najlepsze drużyny Bridgestone Sztafety Maratońskiej więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Rekord imprezy wśród Pań i świetne wyniki Polek więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Joseph Munywoki z Kenii zwycięzcą 44. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy Pekao S.A. Warszawskiej Dychy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wystartował 44. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Wyniki i live z mety więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                MINI MARATON – Galeria zdjęć i wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Informator drogowy na 25 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator dla uczestników więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Jesteś jedną z twarzy Maratonu Warszawskiego! Wystąp w naszym spocie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Maraton z atrakcjami od Nice To Fit You! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Pekao S.A. i masa atrakcji w nadchodzący weekend! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Otrzymaj 20% zniżki na produkty New Balance więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Strefy zmian Bridgestone Sztafety Maratońskiej więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Jabra zaprasza na oficjalną rozgrzewkę z Agatą Dąbrowską i Bartkiem Paluchem przed startem 44. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Pokojowy Patrol na 44. Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Dr Łokieć najlepszym przyjacielem maratończyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Dieta a regeneracja po maratonie więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Run Pixie – gratka dla biegaczy i kibiców! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Depozyty na 44. Maratonie Warszawskim i imprezach towarzyszących – przeczytaj przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Zdjęcia z biegu dla uczestników 44. Maratonu Warszawskiego i imprez towarzyszących! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Mini Maraton już w sobotę. Sprawdź, o której godzinie startuje Twoje dziecko i jak odebrać pakiet startowy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Punkty kibicowania na 44. Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Aktywna Warszawa partnerem 44. Maratonu Warszawskiego i MINI MARATONU więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ostatni dzień zapisów na Bridgestone Sztafetę Maratońską więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na EXPO i do Biura Zawodów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Tydzień do Maratonu! Co jeść i pić oraz jak trenować? [LIVE] więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Trasa 44. Maratonu Warszawskiego – wideo więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.09                            

                                                    
                            
                                Faworyci 44. Maratonu warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                LUX MED zadba o bezpieczeństwo biegaczy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Konferencja prasowa przed 44. Maratonem Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Czego nie wiecie o eventach biegowych? Odcinek 3. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Dużo biegam, czy to znaczy, że mogę wszystko jeść? [akcja treningowa] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                delio, nowy gracz w sektorze quick commerce, już po raz drugi wspiera 44. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.09                            

                                                    
                            
                                Prezentujemy koszulki 44. Maratonu Warszawskiego i imprez towarzyszących! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                Pacemakerzy na 44. Maratonie Warszawskim i Pekao S.A. Warszawskiej Dysze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.09                            

                                                    
                            
                                Prezentujemy medal MINI MARATONU! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                DAF Trucks Polska, PACCAR Financial oraz TRUCK CARE partnerami logistycznymi Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Poszukujemy wolontariuszy do grupy zadaniowej „ELITA” więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Prezentujemy medal Bridgestone Sztafety Maratońskiej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Czego nie wiecie o eventach biegowych? Odcinek 2. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy konkursu Wybiegaj komplet opon Bridgestone! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Prezentujemy medal 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Dieta redukcyjna a trening. Jak nie wpaść w pułapkę odchudzania? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                OSHEE – właściwe nawodnienie i zapas energii dla biegaczy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Prezentujemy medal Pekao S.A. Warszawskiej Dychy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                Sprawdź swoją formę z Amazfit więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                LUX MED partnerem medycznym 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                10 powodów, by wystartować w Pekao S.A. Warszawskiej Dysze! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                05.09                            

                                                    
                            
                                Spotkaj się z wodą MAGNESIA podczas 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                New Balance przedstawia oficjalny but 44. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Biegnij z Yellow! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pobiegnij w przebraniu w 44. Maratonie Warszawskim i wygraj sportowe słuchawki Jabra więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                01.09                            

                                                    
                            
                                Czego nie wiecie o eventach biegowych? – zobacz pierwszy odcinek! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Biegnij po dietę – wygraj 5-dniową dietę pudełkową od Nice To Fit You! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                Co jeść i pić przed, w trakcie i po treningu? Zasady żywienia więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.08                            

                                                    
                            
                                Zapisy na MINI MARATON ruszyły! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                LIVE z gościem specjalnym w środę o 19:00! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                31 sierpnia mija termin zebrania kwoty minimalnej #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.08                            

                                                    
                            
                                Dieta, która biegnie z Tobą – Nice To Fit You sponsorem 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.08                            

                                                    
                            
                                FMW rekrutuje! Młodszy specjalista ds. organizacji eventów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.08                            

                                                    
                            
                                Diamant Pro Sport ponownie z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.08                            

                                                    
                            
                                [WYNIKI KONKURSU] Podejmij wyzwanie Jabra – wygraj sportowe bezprzewodowe słuchawki Jabra Elite 4 Active więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Wybiegaj oryginalną trasę i wygraj komplet opon Bridgestone! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.08                            

                                                    
                            
                                Amazfit zaprasza w wspólnego pokonania trasy 44. Maratonu Warszawskiego. Dołącz do #AmazfitTeam i podejmij długofalową współpracę z marką więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Kim są członkowie sztafety z rekordową zbiórką w akcji #BiegamDobrze? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.08                            

                                                    
                            
                                LIVE poświęcony przygotowaniom do Maratonu w środę o 19:00 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.08                            

                                                    
                            
                                Amazfit T-Rex 2 – smartwatch dla wymagających [TEST] więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.08                            

                                                    
                            
                                Co, ile i jak często pić podczas treningu? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.08                            

                                                    
                            
                                [KONKURS] Podejmij wyzwanie Jabra – wygraj sportowe bezprzewodowe słuchawki Jabra Elite 4 Active więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.07                            

                                                    
                            
                                Rusza akcja treningowa do Pekao S.A. Warszawskiej Dychy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.07                            

                                                    
                            
                                Marka Amazfit drugi rok z rzędu zostaje partnerem Maratonu Warszawskiego. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.07                            

                                                    
                            
                                Bądź 5-tysięczną osobą na liście i wygraj nagrody! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.07                            

                                                    
                            
                                Utrwalamy biegowe emocje! Zapisz się, aby otrzymać zdjęcia od Bridgestone. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.07                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na Bridgestone Sztafetę Maratońską więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Obejrzyj LIVE poświęcony przygotowaniom do Maratonu w środę o 19:00 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.07                            

                                                    
                            
                                OSHEE Partnerem 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.07                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy do Pekao S.A. Warszawskiej Dychy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.07                            

                                                    
                            
                                „Dycha”, Sztafeta Maratońska oraz biegi dla dzieci w programie 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.06                            

                                                    
                            
                                LIVE w ramach akcji treningowej już w środę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.06                            

                                                    
                            
                                Trwa akcja treningowa do Maratonu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.06                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na 31. Bieg Powstania Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.05                            

                                                    
                            
                                Rekrutujemy! Specjalista ds. komunikacji więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.04                            

                                                    
                            
                                Jabra oficjalnym partnerem biegu Ekiden Maraton Sztafet i 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.03                            

                                                    
                            
                                Magnesia oficjalnym partnerem 44. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.02                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na charytatywny Bieg Jedności z Ukrainą więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.02                            

                                                    
                            
                                Każdy biegacz ma swój powód. Jaki jest Twój? Akcja New Balance więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.02                            

                                                    
                            
                                Dodatkowa pula medali dla uczestników RUN TO YOU więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.01                            

                                                    
                            
                                Wyjątkowy bieg RUN TO YOU, pobiegnij dla swojego największego kibica! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.01                            

                                                    
                            
                                Poszukujemy Koordynatora Wolontariatu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.12                            

                                                    
                            
                                Z zegarkiem na trening. Poznajcie Huami Amazfit GTR3 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.12                            

                                                    
                            
                                W czym trenować? Poznaj New Balance FreshFoam Vongo V5 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.12                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na 44. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.12                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 44. Maraton Warszawski od 21 grudnia więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.12                            

                                                    
                            
                                Podaruj pakiet startowy bliskiej osobie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.11                            

                                                    
                            
                                44. Maraton Warszawski odbędzie się w ostatnią niedzielę września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.11                            

                                                    
                            
                                Trwają zapisy na wyjątkowy bieg 5 MIL WARSZAWY! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Rozstrzygnięcie konkursu Biegu 11 Listopada więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                11.11                            

                                                    
                            
                                Wygraj zegarek sportowy! Konkurs dla uczestników Biegu 11 Listopada więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Galeria zdjęć z Biegu 11 Listopada więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki Biegu 11 Listopada więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.11                            

                                                    
                            
                                Bieg 11 Listopada – najważniejsze informacje więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.11                            

                                                    
                            
                                Jak odebrać pakiet startowy na Bieg 11 Listopada? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.11                            

                                                    
                            
                                Medal Biegu 11 Listopada więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.11                            

                                                    
                            
                                Przygotuj strój na Bieg 11 Listopada – KONKURS! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.10                            

                                                    
                            
                                Dodatkowa pula miejsc na Bieg 11 Listopada i zmiana lokalizacji więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.10                            

                                                    
                            
                                Spotkajmy się na Biegu 11 listopada! Zapisy ruszyły więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.10                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze z wynikiem 760 tysięcy złotych więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Sprawdź swoją pozycję w Abbott World Marathon Majors Wanda Age Group więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                01.10                            

                                                    
                            
                                Tak „Stacja Regeneracja” zagrzewała Was do walki! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.09                            

                                                    
                            
                                Wstaw swoje zdjęcie PIC2GO i wygraj komplet opon Bridgestone! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pobierz swoje zdjęcia z biegu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Zwycięzcy New Balance Biegu na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Allianz Running Team najszybszą Sztafetą Maratońską więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Monika Andrzejczak najszybszą kobietą 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Mistrzostwa Świata Głuchych z rekordem wśród kobiet więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Yared Shegumo zwycięzcą 43. Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Organizacja startów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Widok z mety i wyniki online więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Organizacja depozytów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Biegowe święto w stolicy z New Balance więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Uwiecznij swój udział w Maratonie i Sztafecie za pomocą pamiątkowych zdjęć! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Atrakcyjne nagrody od Circle K na wyciągnięcie aparatu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Organizacja stref zmian i depozytów Bridgestone Sztafety Maratońskiej więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na Expo Sport&Fitness więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zachowaj radość i emocje z biegu na dłużej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                Zapisy na Bridgestone Sztafetę Maratońską tylko do 19 września więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Circle K i „Stacja Regeneracja” dodadzą energii maratończykom więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.09                            

                                                    
                            
                                Informator – koniecznie przeczytaj przed startem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                43. Maraton Warszawski z rangą Mistrzostw Świata więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Niespodzianka od Owolovo w pakietach startowych więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Zdjęcia dla uczestników biegów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Zobacz oficjalną koszulkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Spotkanie z Angeliką Cichocką i Marcinem Lewandowskim w ramach akcji #NIEdladopingu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Pacemakerzy na Maratonie i Półmaratonie Warszawskim. Nabór wciąż trwa! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Wystartowała rekrutacja wolontariuszy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Circle K oficjalnym Partnerem 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Kuehne+Nagel i DAF Trucks Polska partnerami logistycznymi Maratonu i Półmaratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Wytatuuj swój czas biegu z Amazfit! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                Film z trasy 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                MEDISEPT zapewnia bezpieczeństwo na 43. Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Wyniki konkursu Bridgestone „Biegnę po zwycięstwo” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Tury startowe wylosowane więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                02.09                            

                                                    
                            
                                Cechini Muszyna wspiera 43. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.09                            

                                                    
                            
                                Wzory medali biegów towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zapisy na maraton trwają więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                Medal 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wygraj Renault Arkana na weekend od RRG Warszawa firmy wspierającej 43. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Kneipp firmą wspierającą 43. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                31 sierpnia mija termin zebrania kwoty minimalnej #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wybór tury startowej tylko do 1 września więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.08                            

                                                    
                            
                                Zdjęcia Pic2Go dla uczestników maratonu i sztafety od Bridgestone więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.08                            

                                                    
                            
                                KONKURS! Zrób formę na Maraton z Amazfit więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.08                            

                                                    
                            
                                DIAMANT PRO SPORT napędza aktywnych! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.08                            

                                                    
                            
                                Ostatnie 300 miejsc. Zapisy tylko do 31 sierpnia. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Poznaj trasę New Balance Biegu na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.08                            

                                                    
                            
                                KONKURS! Dołącz do gry i wygraj komplet opon więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Banany dla biegaczy dzięki Citronex więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                10.08                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na New Balance Bieg na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.08                            

                                                    
                            
                                Owolovo firmą wspierającą 43. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.07                            

                                                    
                            
                                Ostatnie 600 miejsc startowych! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zapraszamy Was na bieg charytatywny we włoskim stylu Run on Together więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.07                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na Sztafetę Maratońską Bridgestone więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.07                            

                                                    
                            
                                Mistrzostwa Świata Głuchych w ramach 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.07                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy uzupełniające na maraton więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.07                            

                                                    
                            
                                Dodatkowa pula 1000 miejsc na maraton więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.07                            

                                                    
                            
                                Znamy trasę 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.06                            

                                                    
                            
                                Ankieta dla startujących w 43. Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informacja o zapisach uzupełniających 15 lipca więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.06                            

                                                    
                            
                                W najbliższy weekend Puchar Maratonu i bieg na 15km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.06                            

                                                    
                            
                                LIVE z fizjoterapeutą Doktorem Łokciem już w czwartek więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.05                            

                                                    
                            
                                Zamów koszulkę New Balance „Trenuję do Maratonu Warszawskiego” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.05                            

                                                    
                            
                                Przed nami bieg na 10km w ramach Pucharu Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.05                            

                                                    
                            
                                Lista startowa zamknięta! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.05                            

                                                    
                            
                                Ostatnie 300 numerów startowych więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.05                            

                                                    
                            
                                80% miejsc startowych zajęte więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.05                            

                                                    
                            
                                Ruszył drugi etap rejestracji na 43. Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ruszyły treningi do 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                10.05                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na spotkanie LIVE na temat „Jak korzystać z planów treningowych” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.05                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na Krwawą Pętlę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.04                            

                                                    
                            
                                Plany treningowe dla uczestników 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.04                            

                                                    
                            
                                Fuelcell Rebel v2, propozycja od New Balance na Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.04                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego – najważniejsze informacje przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.04                            

                                                    
                            
                                Rekordowa Korona Warszawy z wynikiem 215 tys. złotych! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.04                            

                                                    
                            
                                Rusza Puchar Maratonu w ramach akcji treningowej do Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.04                            

                                                    
                            
                                Już 1000 biegaczy zapisanych na 43. Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.03                            

                                                    
                            
                                43. Maraton Warszawski odbędzie się 26 września. Zapisy właśnie wystartowały! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.03                            

                                                    
                            
                                Amazfit partnerem 43. Maratonu Warszawskiego i 15. Półmaratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.03                            

                                                    
                            
                                Pobierz aplikację mobilną dla zdobywców Korony Warszawy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.03                            

                                                    
                            
                                Znamy datę 43. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.03                            

                                                    
                            
                                Ruszyła Korona Warszawy by Rak’n’Roll! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.02                            

                                                    
                            
                                Fotomaraton.pl udostępnił archiwalne zbiory zdjęć więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.02                            

                                                    
                            
                                Poznaj laureatów konkursu „Jaki jest Twój powód, by biegać?” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.01                            

                                                    
                            
                                Wygraj buty New Balance lub zaawansowaną wagę i opaskę sportową Amazfit więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.12                            

                                                    
                            
                                Podsumowanie #BiegamDobrze w 2020 roku więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.11                            

                                                    
                            
                                Zdecyduj, jaki będzie sezon biegowy 2021 i wygraj książkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne video z 42. PZU ORLEN Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.10                            

                                                    
                            
                                Certyfikaty ukończenia biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Koszulki z 42. PZU ORLEN Maratonu Warszawskiego w sklepie internetowym więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 42. PZU ORLEN Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.10                            

                                                    
                            
                                Sprawdź swoją pozycję w rankingu Abbot World Marathon Majors Wanda Age Group! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.10                            

                                                    
                            
                                Czym i jak się nawadniać podczas treningu przez cały rok? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Wysyłka pakietów wirtualnych więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Relacja z maratonu od MaratonyPolskie.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Znajdź swoje zdjęcia w serwisie FotoMaraton.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                Gratulacje od PKN ORLEN dla wszystkich uczestników więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Sen o Warszawie – Quarantine Voices więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Jak wgrać wynik z biegu wirtualnego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy 42. PZU ORLEN Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki czwartej tury maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy trzeciej tury maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Najszybsi maratończycy drugiej tury więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Relacje video z 42. PZU ORLEN Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Galeria zdjęć z pierwszej tury maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Znamy zwycięzcę pierwszej tury maratonu stacjonarnego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wystartował stacjonarny 42. PZU ORLEN Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Rozpoczął się 42. PZU ORLEN Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Gotowi na weekendowe wyzwanie? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Plejada gwiazd pobiegnie w biegu wirtualnym więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Informator drogowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Fotomaraton-otrzymaj powiadomienie o swoich zdjęciach! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zniżka 30% od New Balance więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Maratończycy wystartują przy wyjątkowym wykonaniu „Snu o Warszawie” więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Organizacja punktu odżywiania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pobiegnij w Maratonie Warszawskim razem z Bridgestone i Joanną Jóźwik więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ważna aktualizacja aplikacji mobilnej MARATON WARSZAWSKI więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wysyłka pakietów startowych dla biegaczy wirtualnych więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Aplikacja mobilna już dostępna więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                5 rad na „piątkę” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Informator-najważniejsze informacje przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                4MOVE i Ostromecko partnerami Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Telebim „Twoi kibice” na maratonie stacjonarnym więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Transmisja live: „Ostatnie szlify przed startem” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pobierz aplikację ORLEN VITAY i dołącz do Programu VITAY więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Pakiet startowy przed biegiem? To już ostatni moment! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                Już 1500 biegaczy zapisało się na bieg wirtualny więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wraz z PZU zadbamy o Wasze bezpieczeństwo więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Mapa lokalizacji biegu wirtualnego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                Wyjątkowy medal i koszulka maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.08                            

                                                    
                            
                                PZU i PKN ORLEN sponsorami tytularnymi maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.08                            

                                                    
                            
                                Wyniki losowania dodatkowej puli miejsc na maraton stacjonarny więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Połączeni w biegu! Trwają zapisy na bieg wirtualny więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                22.08                            

                                                    
                            
                                Trwają bezpłatne treningi do maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.08                            

                                                    
                            
                                Ruszyły dodatkowe zapisy na maraton stacjonarny więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.08                            

                                                    
                            
                                Poznaj trasę 42. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Dodatkowa pula miejsc na maraton stacjonarny więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                13.08                            

                                                    
                            
                                Znamy listę uczestników biegu stacjonarnego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.08                            

                                                    
                            
                                42. Maraton Warszawski odbędzie się 26-27 września 2020 roku więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zasady bezpieczeństwa podczas maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.08                            

                                                    
                            
                                Zapisy na New Balance Bieg na Piątkę od 10 sierpnia więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.08                            

                                                    
                            
                                Maraton Warszawski – 27 września 2020 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.05                            

                                                    
                            
                                Wystartowała akcja #MojaDyszka dla medyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.05                            

                                                    
                            
                                Wielki Plebiscyt Maratonu Rozstrzygnięty więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.04                            

                                                    
                            
                                Akcja #Daję100% potrwa do końca kwietnia! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.04                            

                                                    
                            
                                Daj z siebie 100% i wesprzyj medyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.03                            

                                                    
                            
                                Ruszył Wielki Plebiscyt Maratonu. Głosuj i wygrywaj nagrody! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.03                            

                                                    
                            
                                Zaszczep formę w domu! Plan z ćwiczeniami na 10 dni więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.02                            

                                                    
                            
                                Ruszyły oficjalne treningi do maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.02                            

                                                    
                            
                                Fundacja „Na Ratunek Dzieciom z Chorobą Nowotworową” dołącza do #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.01                            

                                                    
                            
                                Pobiegnij w #BiegamDobrze dla Australii! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.01                            

                                                    
                            
                                Aukcja numeru „1” na 42 Maraton Warszawski zakończona! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.01                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze z wynikiem 1,4 mln w 2019 roku-podsumowanie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.01                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na obóz letni w Szklarskiej Porębie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.12                            

                                                    
                            
                                Rusza cykl przygotowań do maratonu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.12                            

                                                    
                            
                                Wesołych Świąt i szczęśliwego Nowego Roku! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.12                            

                                                    
                            
                                „Moje 42” – opowiedz nam swoją historię! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.12                            

                                                    
                            
                                Pomysł na prezent? Pakiet na Volkswagen Prague Marathon! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.12                            

                                                    
                            
                                Świętujemy Międzynarodowy Dzień Wolontariusza! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.12                            

                                                    
                            
                                Pakiet startowy na prezent więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.12                            

                                                    
                            
                                Konkurs! Wygraj pakiet startowy dla bliskiej osoby więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.11                            

                                                    
                            
                                Rabat 30% na przesyłki DPD Pickup przez 42 dni! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.11                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na 42. Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.11                            

                                                    
                            
                                42. Maraton Warszawski – zapisy ruszą 12 listopada! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.11                            

                                                    
                            
                                Zebraliśmy 700kg elektrośmieci i 120kg odzieży więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.10                            

                                                    
                            
                                OdLOTowy konkurs na przelot i start w Miami Marathon rozstrzygnięty! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                42. Maraton Warszawski kwalifikacją do Mistrzostw Świata Masters więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.10                            

                                                    
                            
                                Certyfikaty ukończenia biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 41. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                03.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne video z 41. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.10                            

                                                    
                            
                                Galeria zdjęć od Fotomaraton.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.09                            

                                                    
                            
                                Królewska galeria zdjęć ze strefy New Balance więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Galerie zdjęć z maratonu i biegów towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, za Waszą pasję! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Konkurs! Wstaw zdjęcie z Pic2Go i wygrywaj nagrody więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Stutysięczny maratończyk na mecie Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy Bridgestone Sztafety Maratońskiej więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Rebecca Jepchirchir Korir z rekordem imprezy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Dadi Yami Gemeda zwycięzcą 41. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Znamy zwycięzców Biegu na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                Transmisja z 41. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator drogowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Najważniejsze informacje więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki Mini Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Mini Maraton – wyniki i galeria zdjęć więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Finał akcji #BiegamDobrze-dziękujemy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Film dokumentalny o maratonie więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zwycięzcy konkursu Bridgestone więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Darmowe konsultacje lekarskie i badania w strefie PZU więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Z New Balance możesz szybciej! Atrakcje na targach expo więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zniżki na targach expo dla uczestników akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zapraszamy po biegu do strefy masażu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Fotomaraton-otrzymaj powiadomienie o swoich zdjęciach! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Zapisz się na darmowe zdjęcia z maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Utrudnienia w ruchu podczas maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zbiórki odzieży przed startem i elektrośmieci więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Organizacja punktów odżywiania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Rozgrzewka przed maratonem z Calypso Fitness więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zapraszamy do Strefy Bridgestone! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                100-tysięczny finisher maratonu! Czeka cenna nagroda więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Film dokumentalny o Maratonie Warszawskim! TVP Sport, niedziela, godzina 11:00 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Gdzie znajdziesz depozyty? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Medale biegów towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator-zbiór najważniejszych informacji więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Bilety lotnicze i pakiet na Miami Marathon! Trwa konkurs LOTu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Jesteśmy po konferencji prasowej przed 41. PZU Maratonem Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                New Balance + Galeria Młociny + Fundacja Synapsis = MŁOCINY KILOMETRY DLA SYNAPSIS więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.09                            

                                                    
                            
                                Przedłużono zapisy do VIII Otwartych Drużynowych Mistrzostw Polski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Deloitte-marka, która  wspiera pasje pracowników pobiegnie na Maratonie Warszawskim! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Wygraj Fiata Tipo na weekend, Konkurs! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Przyśpieszamy w walce o ochronę środowiska więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Pastylki Dextro Energy na wybranych punktach odżywczych podczas maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.09                            

                                                    
                            
                                Bieganie a nawadnianie – czy podczas wysiłku powinniśmy uzupełnić wszystkie tracone płyny? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Słuchaj Radio ESKA i wejdź do gry o buty New Balance i pakiety startowe! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Na wakacje i na trening. Cypr coraz mocniej kusi biegaczy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zamawianie pakietów na maraton przesyłką kurierską DPD tylko do dzisiaj więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Lech Free 0,0% wspiera 41. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na Mityng 40-Lecia Maratonu Pokoju więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.09                            

                                                    
                            
                                Joanna Jóźwik i Karol Bielecki w projekcie Nad_Zwyczajni więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                Życiówka na „piątkę”? Bieg towarzyszący 41. PZU Maratonowi Warszawskiemu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Film z trasy 41. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Owoc, który pokocha każdy sportowiec. Łap Yellow i lecisz dalej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                01.09                            

                                                    
                            
                                Rabat 45% na zakup żeli energetycznych Diamant Pro Sport dla wszystkich uczestników więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                Zamawianie pakietów na maraton przesyłką kurierską DPD tylko do 9 września więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Przedłużamy czas zbiórek #BiegamDobrze dla maratończyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                Pic2Go na 41. PZU Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Prezentujemy medal 41. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.08                            

                                                    
                            
                                Aktualna opłata tylko do końca sierpnia! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.08                            

                                                    
                            
                                25 września wystartuje MINI MARATON! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Biuro zawodów i Expo 41. PZU Maratonu Warszawskiego na Służewcu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                13.08                            

                                                    
                            
                                Oficjalna koszulka 41. PZU Maratonu Warszawskiego i biegów towarzyszących więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ćwiczenia uzupełniające – antidotum na kontuzje i brak postępów więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.08                            

                                                    
                            
                                Co się dzieje z wodą, zanim trafi na sklepowe półki? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.07                            

                                                    
                            
                                Bieg na Piątkę – zapisy ruszyły! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Bridgestone Sztafeta Maratońska – zapisy czas START! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Znamy trasę 41. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                30.07                            

                                                    
                            
                                Bridgestone sponsorem tytularnym Sztafety Maratońskiej więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.07                            

                                                    
                            
                                Biegi towarzyszące – wkrótce zapisy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.07                            

                                                    
                            
                                Zapraszamy na Milę Kusocińskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.07                            

                                                    
                            
                                Zapisz się na 41. PZU Maraton Warszawski, a otrzymasz prenumeratę Magazynu Biegania za połowę ceny! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.07                            

                                                    
                            
                                Dedykowane plany treningowe na Maraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.07                            

                                                    
                            
                                odLOTowy konkurs więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.05                            

                                                    
                            
                                Activity That Matters więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.04                            

                                                    
                            
                                Plany treningowe do maratonu w nowym numerze magazynu BIEGANIE więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.04                            

                                                    
                            
                                OdLOTowy konkurs: wygraj podróż do Miami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.04                            

                                                    
                            
                                Aktualna opłata startowa do 12 kwietnia więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.03                            

                                                    
                            
                                PZU Sponsorem Tytularnym Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.03                            

                                                    
                            
                                Calypso Fitness po raz kolejny oficjalnym Partnerem 14. PZU Półmaratonu Warszawskiego oraz 41. Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.03                            

                                                    
                            
                                LOT-em na maraton. Kierunek Miami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.02                            

                                                    
                            
                                Fiat Tipo Street  – Nagroda główna Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.02                            

                                                    
                            
                                DPD Polska partnerem Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.02                            

                                                    
                            
                                Tygodnik BIEGANIE – prenumerata więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.02                            

                                                    
                            
                                Dr Łokieć partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.01                            

                                                    
                            
                                Zapisy wystartowały więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.01                            

                                                    
                            
                                New Balance – witamy w Warszawie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.01                            

                                                    
                            
                                Idzie nowe więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.01                            

                                                    
                            
                                Zagłosuj na medal i koszulkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.12                            

                                                    
                            
                                Międzynarodowy Dzień Wolontariusza więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.10                            

                                                    
                            
                                Aplikacja z wynikami – sprawdź jak działa więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne wideo więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Certyfikaty ukończenia biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.10                            

                                                    
                            
                                Rozstrzygnięcie konkursu „Totalny odLOT Singapur 2018” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.10                            

                                                    
                            
                                sklep internetowy – 40. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.10                            

                                                    
                            
                                Ostatni dzień zbiórek #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.10                            

                                                    
                            
                                Przebierańcy na trasie – głosowanie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.10                            

                                                    
                            
                                T-Mobile Bieg na Piątkę – wideo więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Produkty DIAMANT – zniżka dla uczestników! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                02.10                            

                                                    
                            
                                Podziękowania dla wolontariuszy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Galeria zdjęć – Sportografia.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                01.10                            

                                                    
                            
                                Wyniki Mini Maratonu Niepodległości więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pierwsze zdjęcia więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                30.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Beatrice Cherop zwyciężczynią 40. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                David Metto zwycięzcą 40. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Izabela Trzaskalska zwyciężczynią T-Mobile Biegu na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Krzysztof Wasiewicz zwycięzcą T-Mobile Biegu na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                40. PZU Maraton Warszawski wystartował! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Informator drogowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego – dekoracje więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                FotoMaraton.pl – zdjęcia z biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Strefa adidas na EXPO Sport & Fitness! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Expo Sport & Fitness więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Rozgrzewka przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Rywalizacja FMW Runners więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                MagazynBieganie.pl zaprasza na seminaria więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Organizacja depozytów z DPD więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                MZA partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Subway partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Woda Cechini Muszyna – poznaj właściwości więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Xiaomi partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Lech Free na mecie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Zniżki do Multikina więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Calypso Fitness partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Jubileuszowa wystawa więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Film z trasy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                SUBWAY partnerem biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.09                            

                                                    
                            
                                Jubileuszowa kolekcja dedykowana adidas już dostępna! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator – przeczytaj przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Aplikacja z wynikami maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                Prezent dla maratończyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zapraszamy na pasta party! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Konkurs fiat więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu Warszawskiego 2018 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                10.09                            

                                                    
                            
                                4Move na trasie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Deloitte na trasie 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Uber Eats wspiera 40. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Pacemakerzy T-Mobile Biegu na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                Pacemakerzy 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.09                            

                                                    
                            
                                Niezwykli goście i nagrody z okazji jubileuszu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                Ostatnie dni na zamówienie wysyłki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Citronex wspiera maratończyków! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                CEWE FOTOJOKER wspiera maratończyków więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Tylko do 31 sierpnia niższa opłata startowa więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.08                            

                                                    
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu – 25km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.08                            

                                                    
                            
                                WyBIEG dla Benka! Warszawskie ZOO w akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.08                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego – 25 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.08                            

                                                    
                            
                                Medal 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.08                            

                                                    
                            
                                Jak domówić koszulkę? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.08                            

                                                    
                            
                                T-Mobile Bieg na Piątkę – ruszyły zapisy! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                W drużynie siła! – zapisy na Sztafetę Maratońską więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Mini Maraton Niepodległości – zapisz dziecko! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                03.08                            

                                                    
                            
                                Trasa 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.08                            

                                                    
                            
                                Oficjalne koszulki 40. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.07                            

                                                    
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu – 20km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.07                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego 20 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.07                            

                                                    
                            
                                Marcin Kuriata o swoim udziale w Maratonie Warszawskim więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.06                            

                                                    
                            
                                Odeszła Irena Szewińska więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.06                            

                                                    
                            
                                Expo w Pałacu Kultury i Nauki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.06                            

                                                    
                            
                                Totalny odLOT – Singapur 2018! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.06                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu – 15km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.06                            

                                                    
                            
                                100 dni – plany treningowe do maratonu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.06                            

                                                    
                            
                                Woda wodzie nierówna? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.06                            

                                                    
                            
                                Biegaj z adidas w słusznej sprawie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.06                            

                                                    
                            
                                Wirtualne Muzeum Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.06                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze – Puchar Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.06                            

                                                    
                            
                                Rozmowa z Pauliną Holtz więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                #BiegamDobrze – o co chodzi? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                28.05                            

                                                    
                            
                                12. Bieg Ursynowa – zaproszenie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                „40 lat Wielkiego Biegu” więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.05                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu 2018, 10 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.05                            

                                                    
                            
                                Wyniki i zdjęcia z Pucharu Maratonu – 10km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.05                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu – 10 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.04                            

                                                    
                            
                                Deloitte Adventure Team więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.04                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu – 5km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.04                            

                                                    
                            
                                Bieg na 5 km – „Urodziny Janosika” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.03                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego – ruszyły zapisy. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.03                            

                                                    
                            
                                Pojedź z nami na obóz! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.03                            

                                                    
                            
                                Xiaomi wspiera Maraton! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.02                            

                                                    
                            
                                Dr Łokieć partnerem biegu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.02                            

                                                    
                            
                                Cechini Muszyna – oficjalna woda 40. PZU Maratonu Warszawskiego. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.02                            

                                                    
                            
                                DPD Polska. Twoja zwycięska paczka. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.01                            

                                                    
                            
                                PZU sponsorem tytularnym 40. PZU Maratonu Warszawskiego. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.01                            

                                                    
                            
                                SAY NO TO RACISM więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                04.01                            

                                                    
                            
                                Obejrzyj nasz poradnik #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.12                            

                                                    
                            
                                Akcja treningowa 2018 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.12                            

                                                    
                            
                                Pakiet startowy w prezencie dla… więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.11                            

                                                    
                            
                                Black Friday w naszym sklepie internetowym. – 20% na wszystko. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.11                            

                                                    
                            
                                Zagłosuj na #BiegamDobrze! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.10                            

                                                    
                            
                                Mini Maraton #BeActive – Galeria więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.10                            

                                                    
                            
                                Certyfikaty ukończenia biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Wyniki Loterii „Nie zatrzymuje się w połowie drogi.” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.09                            

                                                    
                            
                                Fotomaraton.pl – Twoje zdjęcia z 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Oficjalne stanowisko Fundacji Maraton Warszawski w sprawie sytuacji z udziałem Recho Kosgei podczas 39 PZU Maratonu Warszawskiego. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zdjęcia z Biegu na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Bezpłatne zdjęcia z biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Wyrazy współczucia dla rodziny uczestnika więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Galeria zdjęć – Sportografia.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Nieoficjalne wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                24.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście z nami więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                BEJI GELETU BEKELU zwyciężczynią 39. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                BŁAŻEJ BRZEZIŃSKI zwycięzcą 39. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Transmisja z biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Informator drogowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Spotkania i wykłady. Program – sobota, 23 września. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Pic2Go – zdjęcia z maratonu wprost na Twojego Facebooka! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Najważniejsze informacje przed startem więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Jak odebrać pakiet startowy? więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Organizacja depozytów więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Zdrofit wspiera Mini Maraton #BeActive więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Najszybsi na trasie więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Sportowe ubrania w świetnej kondycji. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                Ghelamco Poland partnerem 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                I AM WARSAW RUNNER! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Informator drogowy, podaj dalej. więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Żele Diamant Pro Sport więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Informator biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                #FreeWolny smak zwycięstwa! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.09                            

                                                    
                            
                                Dextro Energy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Konferencja Prasowa – transmisja więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                Zdjęcia z maratonu wprost na Twojego Facebooka! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.09                            

                                                    
                            
                                Pasta party – wyjątkowa uczta. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Bezpłatne porady dietetyczne więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Banany Yellow więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Banany Yellow więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Mini Maraton rozpoczyna Europejski Tydzień Sportu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Film z trasy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                ID’EAU wspiera organizację biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.09                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze trzeci raz na PZU Maratonie Warszawskim! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalna koszulka Biegu na Piątkę więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                04.09                            

                                                    
                            
                                Zdrofit wspiera 39. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Kosmetyki adidas dla maratończyków. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.09                            

                                                    
                            
                                Trening dla początkujących! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Carrefour Polska Partnerem 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.08                            

                                                    
                            
                                Pakiet startowy 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.08                            

                                                    
                            
                                Odwiedź Butik Optique więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wyniki i Galeria Pucharu Maratonu Warszawskiego 2017 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Dołącz do ADIDAS RUNNERS WARSAW! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.08                            

                                                    
                            
                                Doppelherz aktiv wspiera Maratończyków. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.08                            

                                                    
                            
                                Poznaj Fiata Tipo więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.08                            

                                                    
                            
                                Komunikat w sprawie tras 39. PZU Maratonu Warszawskiego i Biegu na Piątkę. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.08                            

                                                    
                            
                                DPD Polska dostarczy Ci pakiet startowy do domu. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu – 25km więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                06.08                            

                                                    
                            
                                ID’EAU – oficjalna woda imprezy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.08                            

                                                    
                            
                                Medal 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.07                            

                                                    
                            
                                Wyniki i Galeria Pucharu Maratonu – 20km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.07                            

                                                    
                            
                                OdLOTowy Bieg! Wygraj bilet lotniczy. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.06                            

                                                    
                            
                                Wyprzedaż w sklepie internetowym! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.06                            

                                                    
                            
                                Przebiegłeś 12. PZU Półmaraton Warszawski? Możesz wygrać nowego Fiata Tipo! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.06                            

                                                    
                            
                                Konkurs dla dzieci – Narysuj biegowego Dobroczynnego Bohatera więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.06                            

                                                    
                            
                                Wyniki i Galeria Pucharu Maratonu – 15km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.06                            

                                                    
                            
                                W sobotę 10 czerwca zapraszamy na bieg na 15 km. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.06                            

                                                    
                            
                                Pacemakerzy na starcie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                31.05                            

                                                    
                            
                                Oficjalne koszulki 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Zapisy na biegi towarzyszące otwarte! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zapisy na biegi dziecięce od czwartku godz. 10:00 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zapisy na biegi towarzyszące! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.05                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu – 10km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.05                            

                                                    
                            
                                Trasa 39. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.05                            

                                                    
                            
                                FIAT abonament więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.05                            

                                                    
                            
                                Arla Protein partnerem 39. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.04                            

                                                    
                            
                                11. Bieg Ursynowa czyli szybka piątka. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.04                            

                                                    
                            
                                11. Bieg Ursynowa. 3 czerwca 2017 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                11. Bieg Ursynowa. 3 czerwca 2017 więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                10.04                            

                                                    
                            
                                Lipcowy obóz w Szklarskiej Porębie z FMW runners! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.04                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu – 5km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.03                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.03                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 39. PZU Maraton Warszawski są już otwarte! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.02                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 39. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.02                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 39. Maraton Warszawski. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.12                            

                                                    
                            
                                39. Maraton Warszawski – data imprezy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.11                            

                                                    
                            
                                I Praski Bieg Nocny „Meta na Brzeskiej” więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.10                            

                                                    
                            
                                Certyfikaty więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.10                            

                                                    
                            
                                Ubrania na starcie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Finał akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                06.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Reportaż z maratonu na antenie TVP Sport więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Twoje zdjęcia na FotoMaraton.pl więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.09                            

                                                    
                            
                                Galeria 38. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Nieoficjalne wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Wyniki Mini Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Anna Rogowska na mecie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Kibiwott Gladys zwyciężczynią 38. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ezekial Omullo jest zwycięzcą 38. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Łukasz Oskierko zwycięzcą Biegu na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Transmisja z mety więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                Zrób sobie zdjęcie z medalem i pokaż, że masz wielkie serce. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Dextro Energy na punktach odżywiania Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                FizMed Partnerem Fizjoterapeutycznym Maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                „Podziel się Kilometrem” podczas 38. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Jak odebrać pakiet startowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Przyjdź na oficjalną rozgrzewkę adidas przed startem! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Konkurs  #WHYIRUNWARSAW więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Zmiany w organizacji ruchu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Faworyci biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Prima. Dbamy o wspólne chwile. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator biegu więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                15.09                            

                                                    
                            
                                Ubrania na starcie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                Biegaj i zwiedzaj więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalna kolekcja adidas na 38. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Seminaria biegowe więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.09                            

                                                    
                            
                                Organizacja depozytów na starcie i mecie. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Zostań wolontariuszem 38. PZU Maratonu Warszawskiego. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Posiłek regeneracyjny od Nice To Fit You więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.09                            

                                                    
                            
                                DIAMANT. Energia na trasie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.09                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego 2016 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.08                            

                                                    
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu na 25 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.08                            

                                                    
                            
                                15 % rabatu na całą kolekcję! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                25.08                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ostatni tydzień podstawowej opłaty startowej! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                22.08                            

                                                    
                            
                                Wyzwanie FMW runners więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                21.08                            

                                                    
                            
                                Rywalizacja o Puchar 200-lecia UW więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Medal 38. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.08                            

                                                    
                            
                                Kibice akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.08                            

                                                    
                            
                                Film z trasy 38. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.08                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu – 20 km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                26.07                            

                                                    
                            
                                20 km po Mazowieckim Parku Krajobrazowym więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.07                            

                                                    
                            
                                Pasta Party! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.07                            

                                                    
                            
                                Jak biegać dobrze? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.07                            

                                                    
                            
                                Mini Maraton – zapisy wystartowały! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                05.07                            

                                                    
                            
                                Tor na Służewcu 23-24 września. Biuro Zawodów i Expo 38. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.06                            

                                                    
                            
                                Biegi towarzyszące więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                38. PZU Maraton Warszawski z Uniwersytetem Warszawskim! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.06                            

                                                    
                            
                                Wyniki i galeria Pucharu Maratonu -15km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.06                            

                                                    
                            
                                FMW DLA PRZYSZŁOŚCI – grant do zgarnięcia! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.06                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.06                            

                                                    
                            
                                Warsaw 2020 – Mistrzostwa Świata w półmaratonie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.06                            

                                                    
                            
                                Trasa 38. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.05                            

                                                    
                            
                                Wyniki i Galeria Pucharu Maratonu na 10km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.05                            

                                                    
                            
                                Puchar Maratonu Warszawskiego na 10 km już w sobotę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.05                            

                                                    
                            
                                Koszulki 38. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                12.05                            

                                                    
                            
                                Kalendarz AIMS więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.04                            

                                                    
                            
                                Wyniki i Galeria Pucharu Maratonu na 5km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                14.04                            

                                                    
                            
                                „Urodziny Janosika” – Puchar Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.04                            

                                                    
                            
                                Ruszyły zapisy na Puchar Maratonu 2016 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.01                            

                                                    
                            
                                38. PZU Maraton Warszawski wyróżniony IAAF Bronze Label więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                28.01                            

                                                    
                            
                                Zapisy na XII Ekiden – Maraton Sztafet więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.01                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze uzbierało już 300 tys. zł więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.01                            

                                                    
                            
                                Odsłaniamy trasę 11. PZU Półmaratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.01                            

                                                    
                            
                                #BiegamDobrze z Ekidenem: zaproszenie dla NGO więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.01                            

                                                    
                            
                                Gramy z WOŚP! Bądź numerem „1” podczas 11. PZU Półmaratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.01                            

                                                    
                            
                                Podsumowanie roku! #żegnamy2015 więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.01                            

                                                    
                            
                                Bieg Tropem Wilczym – zapisy wystartowały! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.12                            

                                                    
                            
                                Wesołych świąt! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.12                            

                                                    
                            
                                Zapisy na 38. PZU Maraton Warszawski więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Prezent na pakiet! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.11                            

                                                    
                            
                                38. PZU Maraton Warszawski – termin więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.11                            

                                                    
                            
                                Wystartowały zapisy na 11. PZU Półmaraton Warszawski! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.10                            

                                                    
                            
                                Nowości i promocja w sklepie FMW więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                15.10                            

                                                    
                            
                                180 tys. zł. zebranych w ramach akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Certyfikaty 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                12.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalny film z 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.10                            

                                                    
                            
                                FMW runners – październik więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                06.10                            

                                                    
                            
                                Ostatnie dni akcji #BiegamDobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                FotoMaraton.pl – zobacz swoje zdjęcia więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                05.10                            

                                                    
                            
                                5 gwiazdek dla 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.10                            

                                                    
                            
                                Wyniki rywalizacji „Firm Przyjaznych Bieganiu”! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.10                            

                                                    
                            
                                Oficjalne wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.09                            

                                                    
                            
                                1 na 1 z bohaterem 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.09                            

                                                    
                            
                                Galeria zdjęć więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.09                            

                                                    
                            
                                Dziękujemy, że byliście dzisiaj z nami! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Oficjalne wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Najszybsi zawodnicy na mecie 37. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Kenijczyk Ezekiel Omullo zwycięzcą 37. PZU Maratonu Warszawskiego! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Znamy zwycięzcę Biegu na Piątkę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ruszyła transmisja on -line! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Śledzenie międzyczasów na żywo więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Najważniejsze informacje organizacyjne więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.09                            

                                                    
                            
                                Odbiór numerów startowych biegów dziecięcych więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Informator drogowy dla mieszkańców więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zapisy na biegi dziecięce zamknięte! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zabezpieczenie medyczne więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Na Narodowy przyjdź z rodziną więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Zapraszamy na Expo Sport&Fitness więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Sztafeta – informacje organizacyjne więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                23.09                            

                                                    
                            
                                Rzecznik Praw Dziecka objął patronatem honorowym biegi Młodych Bohaterów więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                22.09                            

                                                    
                            
                                TomTom wspiera maratończyków! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                adidas Running Station na expo więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Targi Sport & Fitness więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Ostatni dzień zapisów online! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                21.09                            

                                                    
                            
                                Informator drogowy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Sześć i pół tony bananów od Citronex więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                20.09                            

                                                    
                            
                                Czyste powietrze to zdrowie – zbadaj płuca na Stadionie Narodowym więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                19.09                            

                                                    
                            
                                Bieg na Piątkę – najważniejsze informacje więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                18.09                            

                                                    
                            
                                Folder z informacjami dla uczestników do pobrania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Obejrzyj film z trasy maratonu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                17.09                            

                                                    
                            
                                Wrześniowe BIEGANIE dla uczestników 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                16.09                            

                                                    
                            
                                Automasaż na mecie maratonu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Program Run BlogFest więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Gotowy  do maratonu z Carrefour więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                14.09                            

                                                    
                            
                                40 punktów kibicowania na trasie maratonu! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                13.09                            

                                                    
                            
                                Sztafeta maratońska – oni zrobili to pierwsi! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.09                            

                                                    
                            
                                Wyścig o Volvo więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.09                            

                                                    
                            
                                O co Topie biega? więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                09.09                            

                                                    
                            
                                Pomoc mierzona kilometrami więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                08.09                            

                                                    
                            
                                Lech free na mecie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.09                            

                                                    
                            
                                Punkty odżywiania więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.09                            

                                                    
                            
                                Rejestracja sztafet tylko do 5 września! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Plan treningowy Motivato więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Carolina Medical Center ponownie z nami więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Firma Przyjazna Bieganiu – partnerzy więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Puchar „Maratonu Warszawskiego” wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                31.08                            

                                                    
                            
                                Ostatni dzień podstawowej opłaty startowej. więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                29.08                            

                                                    
                            
                                Puchar „Maratonu Warszawskiego” 25 km- wyniki więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                27.08                            

                                                    
                            
                                Podstawowa opłata startowa – ostatnie dni! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Żele i batony dla maratończyków! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                        
                            
                                Biegaj i zwiedzaj – zniżki dla uczestników! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                26.08                            

                                                    
                            
                                Bon o wartości 100 zł w pakiecie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Ostatni sprawdzian – Puchar Maratonu na 25 km już w sobotę! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                25.08                            

                                                    
                            
                                Ostatni raz na Narodowym! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                24.08                            

                                                    
                            
                                XI. Mistrzostwa Polski Dziennikarzy więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                23.08                            

                                                    
                            
                                Medale 37. PZU Maratonu Warszawskiego więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                20.08                            

                                                    
                            
                                I Mistrzostwa Polski Blogerów w maratonie więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                        
                            
                                Wyjątkowa niespodzianka na mecie! więcej
                            
                        


                    


                                                                                
                                                                            
                                18.08                            

                                                    
                            
                                Konfederacja Lewiatan – patronem Programu Firma Przyjazna Bieganiu więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                17.08                            

                                                    
                            
                                Niespodzianka dla biegaczy od PZU – opaski z motywacją więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                11.08                            

                                                    
                            
                                Zostań wolontariuszem więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                10.08                            

                                                    
                            
                                Biegam Dobrze: jeszcze tydzień więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                07.08                            

                                                    
                            
                                Otwarty trening Biegam Dobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                03.08                            

                                                    
                            
                                Spot akcji Biegam Dobrze więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                02.08                            

                                                    
                            
                                Wyniki Pucharu Maratonu na 20km więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                01.08                            

                                                    
                            
                                Zapisy na Piątkę wystartowały! więcej
                            
                        


                    


                                                                                                                            
                                                                            
                                30.07                            

                                                    
                            
                                Rusza program Firma Przyjazna Bieganiu więcej
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                                Zgłaszając się do startu w 46. Maratonie Warszawskim lub Warszawskiej Dysze masz okazję aktywnie wesprzeć działanie jednej z dziesięciu organizacji dobroczynnych. Podejmij wyzwanie! Pomagaj, robiąc to, co lubisz najbardziej – biegając.
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